GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE
Iniziative in citta

Mercoledi
7 OTTOBRE

10 OTTOBRE
Ore 11:00

13:00

Martedi

13 Ottobre

Ore 16:00
18:30

Mercoledi

14 Ottobre

Ore 16:00
19:00

Domenica
18 Ottobre
Ore 14:00

ASPETTANDO LA GIORNATA DELLA SALUTE MENTALE —/ncludere, tollerare, amare, creare. La bellaVita di Toni.
Proiezione del film “Volevo Nascondermi” e a seguire incontro con il Dr. Angelo Barbato e la Dr.ssa Stefania Borghetti.
a cura di Anteo SpA, Proest, Sirnoo—Anteo Palazzo del Cinema

Piazza Venticinque Aprile, 8, 20121 Milano MI— organizzazione@spaziocinema.info

IL VALORE DELLA FRAGILITA’ PSICHICA - La Sfida dell’Inclusione Lavorativa

Webinar promosso dal Tavolo “ABILITIAMO LA DISABILITA” - Dialogo e confronto tra Istituzioni, Imprese ed enti

pubblici e privati e Terzo Settore sul diritto al lavoro e I’inclusione lavorativa e sociale delle persone con fragilita psichica
Evento on line: per iscrizioni e informazioni: aidplombardia@aidp.it

ARTISTICAMENTE— La Salute Mentale e i linguaggi universali dell’Arte

Diretta streaming dal MAP—Museo d’Arte Paolo Pini sui canali social di ASST Grande Ospedale Metropolitano

Niguarda. Dalle ore 14.30 alle 15 - ARTIGIANI DELLA SALUTE! - Dialogo a due voci di Daniela Cristofori e Giacomo Poretti.
Performance teatrale sulle vicende di due artisti che hanno scoperto la loro vocazione in manicomio

TUTTI MATTI PER | LIBRI— Quando la biblioteca genera inclusione
A cura della Fondazione Gaetano Bertini Malgarini e Biblioteca Inclusiva— presso la Biblioteca Inclusiva di via Luigi
Cairoli 12, a Milano. Per informazioni e prenotazioni: info@bibliotecainclusiva.it

GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE— “SALUTE MENTALE PER TUTTI: PIU’ INVESTIMENTI, PIU’ ACCESSO”

IL BELLO FRA ARTE E INCLUSIONE SOCIALE: | luoghi della Cultura accessibili con i facilitatori Arte Salute di ArtUp
Visita guidata virtuale con letture d’opere sulla piattaforma Zoom. A cura di ArtUp Facilitatori Arte e Salute
Info: facilitatoriartup@gmail.com

ATTACCATI AL TRAM DELLA SALUTE MENTALE— Evento itinerante in citta con il “tram della Salute Mentale”

soste in piazzale Segesta (ore 14.30-14.50), piazza Fontana (ore 15.20 -15.40), piazza della Repubblica (ore 16—16.20),
Piazza Castello angolo Via Beltrami ( 17—17.20 ). Diretta radiofonica itinerante su Shareradio

“La Salute Mentale L’é Bela Basta Avere ’'Ombréla”. Info: rarieventi@tiscali.it

PERCHE’ VERGOGNARSI? - La Salute Mentale e un diritto di tutti.

Webinar promosso dal Comune di Milano, Direzione Domiciliarita e Cultura della Salute, in collaborazione con i
Dipartimenti di Salute Mentale e Dipendenze milanesi e le associazioni del Terzo Settore. Diretta streaming sulla pagina
Facebook del Comune di Milano - Politiche sociali e abitative. Info: pss.giornatasalutementale@comune.milano.it

FABER IN MENTE: “Il pensiero e I'opera di Fabrizio De Andreé per la lotta allo stigma nell’ambito della Salute Mentale”
Spettacolo Musicale eseguito dalla band “Gli Eretici”. in diretta streaming YouTube: https://youtu.be/OFF_C5L3pBc
A cura dell’Associazione Amici della Mente. Info: luigia@amicidellamente.org

| MEDIA E | VOLTI DELLO STIGMA: “Falsi miti nella narrazione del disagio mentale”

Convegno a cura di :La Presidenza del Consiglio Comunale con il Coordinamento Milanese del Terzo Settore
Acquario Civico Sala Vitman, via Gadio, 6 Milano.
Per partecipare in presenza: https.//www.eventbrite.it/e/biglietti-i-media-e-i-volti-dello-stigma-124393898499
Diretta streaming: https://www.comune.milano.it/home/incomune-web-tvradio

TROVA LA VIA....OLTRE LA PANDEMIA: Come trovare le situazioni di difficolta legate al Covid, stress, ansie e incertezze.
Evento Ludico-Esperenziale a cura del Progetto “aMicitta” - Coop Lotta contro ’lEmarginazione. Presso CPS di Via Girola
Info: comunicazione@amicitta.it

GLI EROI DEL COVID-19: Gli eroi della casa accanto—Attivita associativa e antistigma
Evento divulgativo e di sensibilizzazione alll’interno della sagra di Baggio a cura dell’Associazione FareAssieme APS
Quartiere Baggio—Via Forze Armate, 400. Info: asfareassieme@libero.it

www.comune.milano.it




