
 
Giornata mondiale della SALUTE MENTALE 

 

In occasione della giornata mondiale della salute mentale 2016 il Coordinamento Milanese del Terzo e Quarto Settore,  

in collaborazione con il Comune di Milano e i Dipartimenti di Salute Mentale Milanesi 
 

ORGANIZZANO: 
Sabato 1 Ottobre 2016: Tra Casa e Città   
Dalle 14.00 alle 20.00, Via dei Chiostri 8, Oratorio dei Chiostri – San Simpliciano La Festa dell’Inclusione  
Enti promotori: Progetto Itaca Milano, Aiutiamoli, Diversamente, Amenano.  

In collaborazione con CPS viale Puglie Asst Fatebenefratelli Sacco e CPS via Barabino Asst Santi Paolo e Carlo. 

 

Domenica 9 Ottobre 2016: Biblioteca Vivente e Disagio Psichico 
Dalle 14.30 alle 19.30 Piazza della Scala n. presso Le Gallerie D’Italia                                        
Ente promotore: Tavolo permanente salute mentale. Partner: Gallerie d’Italia, Lotta contro l’Emarginazione, ABCittà, Comune di Milano,  

Rete Utenti della Lombardia, Sun Chi, Ambra, Lighea, ASST Sacco Fatebenefratelli, ASST Valle Olona, ATS Milano Città Metropolitana. 
 

Domenica 9 Ottobre 2016: Porta una sedia in cortile... In piazza per la salute mentale! 
Dalle 16.00, in Piazza Gasparri 4 Quartiere Comasina  

Evento di piazza con intrattenimento teatrale, musica, banchetti e apericena. 

A cura della cittadinanza con il contributo del laboratorio Contatto e Congusto  

Enti promotori: Contatto Onlus, ACLI Comasina, Ass. Sempreverdi, Comitato di quartiere Comasina, Diapason,  Fondazione Aquilone,  

Il Giardino degli Aromi, Parrocchia San Bernardo, Zuccheribelli 
 

Lunedì 10 ottobre 2016: Una Storia ancora da scrivere 

Ore 20.30, Teatro della Cooperativa, via Hermada 8 
Enti promotori: Aiutiamoli, Cambiare La Rotta, Contatto, Fare Assieme, Psiche Lombardia - U.O.N.P.I.A - ATS Milano, Dipartimento delle 

Dipendenze e della Prevenzione 

 

Lunedì 10 ottobre 2016: Attaccati al Tram della Salute Mentale 
Dalle 14.20 Tram itinerante per le vie della città. Dalle 15.00 Radio presso Informagiovani via Dogana 2 
Enti promotori: DSM Fatebenefratelli (ASST Fatebenefratelli Sacco) 

In convenzione con Direzione Centrale Politiche Sociali e Cultura della Salute Comune di Milano 

in collaborazione con Shareradio.it, Coop  Il Laboratorio Quattordici, Affetti Effetti dell'arte e Art Up, Informagiovani –  

Spazio La Dogana Comune di Milano, Radio Menta di Coop Lotta contro l'Emarginazione 
 

Sabato 22 ottobre 2016: Citt-Abitiamo   Fare assieme San Siro… si racconta… incontro con gli altri gruppi 

Percorsi di salute mentale nei quartieri di Milano  

Enti promotori: Fare Assieme – Laboratorio Quartiere San Siro – Caritas San Protasio, Con la collaborazione dei Dipartimenti di salute mentale:  

San Paolo, San Carlo, Niguarda e Sacco. Partners: Zucche Ribelli – Contatto – Fraternità Amicizia 
 

Comunicazione e Salute Mentale: 
OPEN SALUTE MENTALE   www.opensalutementale.org 

Dal 10 ottobre 2016, ore 10.00 in INTERNET 
Enti promotori: Fondazione Bertini onlus, Coordinamento Milanese Salute Mentale  

 

 

Giornale sulla Salute Mentale: “FUORI DI MILANO” 

Da ottobre 2016 costituzione della redazione di utenti esperti. Gennaio 2017 prima pubblicazione 
Enti promotori: Comune di Milano, Coordinamento Milanese Salute Mentale 

 
 

Dal Progetto 

APERTAMENTEINRETE 

la promozione della  

Salute Mentale nella scuola 


