
 

 

 
Venerdi 8 aprile 2016   

ore 10,00 
Museo Civico di Storia Naturale 

                                                             Corso Venezia, 55 

 

 

Salute mentale: inclusione, empowerment e processi di guarigione 

 

Coordina Isabella Menichini 

 

10,15 – 11.15   Empowerment, recovery, utenti esperti 

Maria Frova (ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda) e Sonia Rinaldi (ASST 
Fatebenefratelli-Sacco), medici psichiatri - introduzione al tema 

Glenda Piona, utente esperto -  presentazione dell’esperienza di formazione alla recovery 
(Recovery College) 

Cristina Savino - Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione - esperienza di lavoro, dal punto di 
vista dell’operatore, con l’utente esperto  

Paolo Macchia e Daniele Sustovic, utenti -  esperienze di attività di utenti esperti e del programma 
innovativo regionale “Forum” (empowerment degli stakehoders) 

 

11,15 – 12,15  Inserimento lavorativo 

Enzo Battaglino, psicologo - presentazione dell’intervento continuativo Futuro Al Lavoro, finanziato 
dal Comune, per l’inserimento lavorativo dei giovani  

Camillo Caputo, psicologo -  presentazione dei dati del progetto Futuro Al Lavoro 

Chiara Dragoni, psicologa - coordinatrice mini Tavola Rotonda per esporre i diversi punti di vista 
sul tema: l’utente, l’operatore, il contesto di lavoro (Terzo e Quarto Settore / Privato Profit). 
Intervista video pre-realizzata. 


