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SUPPORTED HOUSING 

Programmi riabilitativi rivolti a soggetti affetti da gravi disturbi psichici 

per il reinserimento e il mantenimento al domicilio 

per il potenziamento delle autonomie sociali e quotidiane 

per il radicamento nel contesto territoriale di appartenenza 
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L’andamento del progetto, nel periodo considerato è proseguito secondo le 

consuete modalità operative. 

Si sono intensificate le microequipe con i medici e gli operatori dei CPS sia 

relativamente al monitoraggio dei programmi in atto sia soprattutto per le 

segnalazioni di nuovi casi per un eventuale inserimento nel progetto, (nove 

in tutto dei quali una è una richiesta di ripresa in carico).   

  

Interventi  

Gli interventi totali dell’attività svolta nel periodo considerato sono stati 257, 

dei quali 155(60% ) di attività dirette con l’utenza e 102 destinate alle attività 

indirette di supporto e alle azioni sul contesto. 

Le tabelle di seguito (tab. 1,2,3) illustrano la ripartizione degli interventi 

utilizzando sia la classificazione regionale sia i raggruppamenti secondo le 

tipologie di attività e la sede dell’intervento proposte dal Comune di Milano, 

la tabella 4 mostra l’andamento degli interventi con l’utenza nel bimestre 

considerato. 

Va come sempre precisato che l’attività del Supported Housing si connota 

come un intervento individuale personalizzato, anche quando 

maggiormente orientata ad interventi sulla rete e di accompagnamento sul 

territorio in un’ottica di inclusione sociale . 

I pazienti complessivamente seguiti nel corso del periodo considerato sono 

stati 24, di cui 2 nuovi inserimenti.  I nuovi casi segnalati per una possibile 

presa in carico sono stati 9, di cui uno è una ripresa in carico. 
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             Tabella 2 
TIPOLOGIA PRESTAZIONI 

  

INTERVENTI INDIVIDUALI 
 44 

INTERVENTI CON FAMILIARI 
 5 

INTERVENTI DI GRUPPO 
 4 

INTERVENTI AREA DOMICILIARITIA' 
 35 

INTERVENTI DI RETE / AREA TERRITORIALITA' 
 124 

INTERVENTI SULL'ABITARE 
 45 

 

 
 
Tabella 3  

CODICI INTERVENTO – SEDE  

IN SEDE* 105 

 
AL DOMICILIO DEL PAZIENTE 52 

SUL TERRITORIO 100 

*CPS, SPDC, CD, CP 

 

  
 
Tabella 1 
    

CODICI   INTERVENTI N.INTERVENTI DOMIC. TERRIT SEDE 

1 VISITA - COLLOQUIO 29 10 18 1 

8 COLLOQUI CON I FAMILIARI 5 4  1 

11 RIUNIONI SUI CASI 51   51 

12 RIUNIONI CON STRUTTURE /ENTI 1   1 

13 
RIUNIONI CON PERSONE/GRUPPI NON 

ISTITUZ.     

14 
INTERV. INDIVID. SULLE ABILITA' DI BASE  

INTERPERSONALI E SOCIALI 45 23 21 1 

15 
GRUPPO SULLE ABILITA' DI BASE 

INTERPERSONALI E SOCIALI     

16 
INTERVENTO INDIVIDUALE DI 

SOCIALIZZAZIONE 44 9 35  

17 GRUPPO DI RISOCIALIZZAZIONE 2  2  

21 SUPPORTO ALLE ATTIVITA' QUOTIDIANE 23 6 17  

22 SUPPORTO SOCIALE 7  7  

D DOCUMENTAZIONE 50   50 

Ma MANCATO APPUNTAMENTO     

 TOTALE 257 52 100 105 

 Attività diretta con i pazienti 155    

 Attività indirette - riunioni - altro 102    

DISTRIBUZIONE INTERVENTI PER ATTIVITA’ E SEDE 
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Supported Housing 2015      

primo trimestre - pazienti seguiti e numero di interventi  

 Sesso 
Età pz (alla 

presa in carico) MAG GIU 

      interv. ore interv. ore 

BV M 58 a. 4 8 4 8 

BD M 53 a. 4 6 4 4,5 

CG M 51 a. 3 4 2 2,5 

CE F 43 a. 0 0 0 0 

CS M 51 a. 5 6,5 5 10 

DA M 43 a. 2 3 2 4 

FL M 45 a. 4 7 5 8,5 

FS M   5 7,5 7 7 

GM M 53 a. 4 8 5 7 

GAM F 42 a. 2 4 1 2 

GAL M  -- -- 1 1 

GN F   6 15 1 2 

L M 34 a. -- -- 1 3 

LN M 47 a. 3 4   

MAN F 53 a. 3 10,5 6 6,5 

PE F 42 a. 9 14 11 14 

PR M 43 a. 2 3 1 2 

RA M 42 a. 4 6 4 5 

RG  M 51 a. 8 10 6 7 

SA M 46 a. 2 3,5 2 5,5 

VL F 38 a. 3 2,5 1 1 

VC M 57 a. 2 3 3 4 

VD M 33 a. 4 11 3 8 

VS M 47a. 3 3 2 2 

      82 139,5 77 114,5 

Totale 
pazienti    24     

       

       

pazienti già in carico dal trimestre 
precedente  22    

pazienti dimessi     

nuovi inserimenti 2    

ripresa in carico 0    

pazienti in carico al 30 aprile 24    


