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RESIDENZIALITA’ LEGGERA
ESPERIENZE DI RESIDENZIALITA’

TERRITORIALE IN SALUTE MENTALE



Gli appartamenti di Residenzialità Leggera, gestiti da
Cooperativa Lotta Contro L’Emarginazione, propongono
opportunità riabilitative ed educative orientate alla 
sperimentazione di autonomie possibili.

L’intervento, che si vuole “leggero”, costruisce relazioni e
contesti che declinano pedagogicamente i percorsi 
riabilitativi. 

Darsi un tempo e un luogo per pensare a sé, ripensando
così anche la propria storia, diviene occasione per ripar-
tire possedendo i propri passi e mettere alla prova ipotesi
di vita futura nella concretezza del quotidiano.

Gli appartamenti si trovano nei  territori di Milano, Sesto
San Giovanni, Gallarate e Somma Lombardo.

In collaborazione con le Aziende Ospedaliere di:
Niguarda Ca’ Granda, Gallarate e Istituti Clinici di Perfe-
zionamento
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